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L' Anno internazionale della montagna ha stimolato I'editoria di settore

Sentieri, vette e ghiaccial

Una straordinaria offerta con fotografie, cartine, notizie

Franco Solina

L'«Anno internazionale
delle Montagne 2002», pro-
clamato dall’Onu, ha fatto
da volano anche all'edito-
ria. Numerose le proposte
giunte in libreria attraver-
so 1 pill svariati canali; dal-
le case editrici specializzate
dai nomi ormai consolidati
alle associazioni che opera-
no nel settore, agli enti pub-
blici e privati che per I'occa-
sione si sono dati un gran
daffare, promuovendo ini-
ziative culturali e letterarie

per sensibilizzare lattenzio-
ne (non solo degli appassio-
nati e degli addetti ai lavo-
ri) verso i problemi che in
questi ultimi decenni inve-
stono I'ambiente montano.

La materia ¢ ampia e
proporre suggerimenti ri-
sulta difficile. Ci limitere-
mo a fornire indicazioni di
massima, che sono inevita-
bilmente soggettive, la-
sclando al lettore il piacere
di fare scoperte proprie in
libreria. In vetta alla produ-
zione libraria di montagna
troviamo ancora saldamen-
te attestate le guide escur-

sionistiche e alpinistiche
che, se ben strutturate, ol-
tre a fornire dettagliate in-
formazione sui percorsi, of-
frono informazioni di carat-
tere naturalistico e cultura-
1e delle zone descritte. Stabi-
lire un contatto sempre pit
stretto e autentico con l'am-
biente e la natura sembra
essere prerogativa dell'ap-
passionato della montagna
di oggi.

Tra i vari titoli che abbia-
mo visionato segnaliamo Il
Culmine. Natura, storia e
religiosita del monte Gu-

glielmo, di autori vari, edi-
to nel centenario dell'edifi-
cazione del monumento al
Redentore (20 euro); Ascen-
sioni umane. La monta-
gna nella cultura occiden-
tale, a cura di Giuseppe
Langella, edito dalla Grafo
e promosso dal Comune di
Brescia in collaborazione
con il Centro di ricerca "Let-
teratura e cultura dellTtalia
Unita" e !Mstituto di filolo-
gia e storia dell'Universita
cattolica del S. Cuore. L'ope-
ra, che si compone di 33
saggi di autori vari, copre
un arco di storia dall'anti-
chita fino ai giorni nostri.

Gli Appennini
eleApi
al microscopio

Montagne d'Italia (De
Agostini, euro 22,50) € un
libro propiziato dallistituto
Geografico De Agostini, dal-
la Societa Geografica Italia-
na e dal Comitato scientifi-
co del Cai ed edito sotto
I'Alto patronato detla Presi-
denza della Repubblica.
Vuole essere un omaggio
all Anno internazionale del-
le montagne 2002 che volge
al termine. II volume con-
densa un‘analisi molto par-
ticolareggiata e autorevole
delle tematiche che riguar-
dano il sistema alpino e
appenninico. Pili in partico-
lare sono stati scientifica-
mente esaminati i loro
aspetti fisico, ambientale,
socio-economico, antropolo-
gico e culturale. Hanno col-
laborato specialisti dei vari
settori; a corredo oltre 150
fotografie.

Le 14 cime
piu alte
dellaterra

Gl Ottomila. Karako-
rum e Himalaya, le 14
vette piu alte del mondo,
di Marco Bianchi (Monda-
dori, euro 35) ¢ un libro
fotografico di grande forma-
to con oltre 200 immagini,
tutte molto belle, alcune
molto suggestive, che illu-
strano l'aspra bellezza di
una natura ancora intatta e
la vita delle popolazioni che
abitano quegli ostili territo-
ri. E' un viaggio in mondi
che stanno in cima ai sogni
di tutti gli alpinisti.

Marco Bianchi, autore
anche dei testi, oltre ad ave-
re scalato 7 dei 14 Ottomila
della Terra, & anche un pro-
fondo conoscitore dei costu-
mi e delle abitudini di quel-
la gente che vive silenziosa
all'ombra di mitiche monta-
gne. 11 libro é impreziosito
dalla presentazione di Ric-
cardo Cassin.

| quattromila
del Pizzo
Bernina

Pizzo Bernina. Il Re del-
le Alpi centrali, di Daniel
AnKker (Zanichelli, euro 25),
& un'esauriente ricerca mo-
nografica sull'unico Quat-
tromila delie Alpi centrall.
Situato tra la Valtellina e
I'Engadina, il massiccio del
Bernina ¢ interessante per
le molteplici opportunita al-
pinistiche ed escursionisti-
che che offre e per le apprez-
zate attivitd turistiche, che
in questi ultimi decenni si

Unsecolo
diimmagini
sulmondo

Un secolo di immagini,
tra Ottocento e Novecen-
to, (De Agostini, euro 65) &
un prestigioso libro fotogra-
fico di grande formato con
olire 250 foto In biarco &
nero magnificamente ripro-
dotte. Nato dalla collabora-
zione tra 1Tstituto Geografi-
co De Agostini e la Societa
Geografica Italiana, l'opera
seleziona le immagini piu
significative di un archivio
storico composto da oltre

sono sviluppate nelle valla-
te circostanti. Numerosi e
vari i capitoli del libro; si
snodano tra appunti di sto-
ria alpinistica, squarci di
cultura alpina e belle foto,
attuali e depoca, che illu-
strano persone e ambienti.

Vi sono inoltre informa-
zioni pratiche relative agli
itinerari che portano nel
cuore del massiccio e ai
rifugl, capanne e bivacchi
presso i quali & possibile
appoggiarsi per effettuare
ascensioni e traversate. La
cima del Bernina venne rag-
giunta per la prima volta
nel settembre del 1850 dal
topografo svizzero Johann
Coaz.

150.000 foto. Dal misterioso
Oriente agli sterminati
ghiacciai che fluiscono tra
le fantastiche “"cafttedrati®
dell'Himalaya e del Karako-
rum, dalle accecanti banchi-
se polari alle montagne
dell'Africa e dell'Australia.

Un'avvincente carrellata
tra geografia, esplorazione,
scienze e storia attraverso
le opere di grandi fotografi.
T capitolo riferito all'Asia
presenta immagini che illu-
strano momenti significati-
vi relativi alle spedizioni
italiane nella regione del
Karakorum; da quella di
Luigi di Savoia del 1909,
alla spedizione di Ardito
Desio nel 1954.
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Zainoin spalla
nelle yalh
bresciane

Centodiciassette tra co-
mode gite e articolati per-
corsi escursionistici di
grande respiro sono raccol-
ti nell'agile guida Zaino in
spalla: montagne brescia-
ne e dintorni, di Fausto
Camerini (ZetaBeta Editri-
ce, euro 20). Pin in particola-
re gli itinerari spaziano dal-
le Orobie all'Ortles-Ceveda-
le, dalla Presanella alle Al-
pi ledresi con particolare
concentrazione nelle Valli

Le Dolomiti
nd3
itinerari

Dolomiti. Sentieri "in
discesa”, di Paolo Bonettie
Paolo Lazzarin (Zanichelli,
30 euro) € un volume guida
di grande formato, ricca-
mente Mustrato. Continua,
cosi, la serie delle interes-
santi pubblicazioni che la
Zanichelli dedica da anni
alle Dolomiti. Della medesi-
ma collana fanno parte sei
opere che nel corso di altret-
tanti anni hanno offerto
agli appassionati validi

bresciane e nel massiccio
deil'Adamelio. Fausto Ca-
merini, alpinista, giornali-
sta e fotografo bresciano,
con la sua consueta sensibi-
lita e passione per la monta-
gna in tutte le sue sfaccetta-
ture, ci porta a scoprire (o a
riscoprire) angoli dimenti-
cati, ambienti e cime fuori
mano, vecchi manufatti del-
la guerra del 191518, che
ancora si possono rinveni-
re gironzolando nelle ex zo-
ne di confine, tra 1Ttalia e
I'Austria. Ogni itinerario é
preceduto da un tabellino
con le caratteristiche del
tracciato, difficolta, tempi,
dislivello e ubicazione; a
corredo foto e cartine.

strumenti di conoscenza ge-
ografica, storica e culturale
delle zone illustrate.

Cosi & anche per questo
volume reso apparentemen-
te atipico da quel "in disce-
sa” che compare nel titolo.
In realta, come é poi spiega-
to all'interno, si tratta di
una raccolta di itinerari in
sintonia con l'etica escursio-
nistica alpina, solo che pos-
sono essere realizzabili (se
si vuole) mediante l'ausilio
degli impianti di risalita e
dei mezzi pubblici in quota.
Mezzi, che nel periodo esti-
vo consentono di arrivare
con rapidita e senza fatica
ai rifugi e negli ambienti di
alta montagna, per poi ini-
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Conoscere
I Garda
verticale

11 paesaggio gardesano &
caratterizzato da forti con-
trasti ambientali, principal-
mente determinati dalle
montagne circostanti che a
tratti calano a picco sulle
acque del lago. Su questi
verticali spalti rocciosi e su
altre pareti che si innalza-
no piu allinterno, tra valli
profonde e selvagge sono
state tracciati numerosi iti-
nerari di roccia che hanno
trovato favorevole accogli-
mento tra le nuove genera-

ziare la gita che se intrapre-
sa dal fondovalle potrebbe
risultare troppo faticosa.
Cinguantatre sono gl iti-
nerari presi in considera-
zione. Spaziano dalle Dolo-
miti di Brenta alle Carni-
che, passando per le Dolo-
miti fassane, le Pale di San
Martino e i picchi calcarei
che contornano la suggesti-
va conca ampezzana. Ogni
percorso & meticolosamen-
te descritto e corredato da
una schematica cartina del-
la zona e da un tabellino
con indicati il luogo di par-
tenza e di arrivo della gita,
IMmpianto da utilizzare, il
dislivello, le difficolta e il
tempo di percorrenza.

Dolomiti: if sentiero Bonacossa. Sulio sfondo le guglie del Ciadin de la Neve

zioni di alpinisti.

Queste vie (sono 42) sono
state ora raccolte e ordinate
nella guida Il Garda verti-
cale (sottotitolo «Alpini-
smo, escursionismo e ar-
rampicata sportiva»), realiz-
zata dal bresciano Fausto
Camerini e dal trentino Giu-
liano Stenghel ed edita dal-
1a ZetaBeta di Verona (euro
20). 1 libro si compone prin-
cipalmente di tre capitoli,
Monte Baldo, Alpi di Ledro
e Monti del Garda;, in
quest'ultimo sono descritti
(tra gli altri) itinerari trac-
ciati sulle falesie di Tremo-
sine, Jungo la Rocca di Ma-
nerba, le pareti di Monte
Castello di Gaino e del Mon-
te Pizzocolo.

Alla conquista del suggestivo Pizzo Bernina
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